
DARUIESC CU DRAG 
BISERICII MELE

B I S E R I C A  S F A N T A  M A R I A  
45 ST. JEAN BOSCO, GATINEAU, QC, J8Y 3E9, CANADA 

(819) 525-1771 
office@sfantamaria.ca

1. Participand regulat la Sfintele Slujbe

2. Devenind MEMBRU in buna 
randuisla al bisericii

3. Participand la activitatile organizate 
de biserica ca VOLUNTAR sau 
DONATOR, daruind competente si 
disponibilitate si/sau donatii

4. Vorbind si altora de BISERICA 
NOASTRA

C U M  P O T  S A  A J U T  
B I S E R I CA  M E A ?

Biserica Sfanta Maria, Gatineau, Québec, infiintata 
in anul 2007, este o biserica ortodoxa romana 

aflata sub ascultarea Episcopiei Ortodoxe Romane a 
Canadei 

  In ea sunt botezati prunci, sunt cununate 
cupluri si sunt condusi pe ultimul drum cei dragi. 

In ea ne intalnim si ne iubim in Hristos. Si 
crestem impreuna la bine si la greu. 

Acum ea, BISERICA TA, are nevoie de TINE.

Despre credinta ortodoxa

Biserica Ortodoxă a menţinut continuitatea de 
credinţă şi dragoste cu comunitatea apostolică ce a 
fost întemeiată de Hristos. Ea a păstrat şi învaţă 
credinţa creştină lipsită de erori din vremea 
Apostolilor. Impresia de vechime şi de 
atemporalitate care o caracterizează este o expresie 
a dorinţei de a rămâne fidel credinţei creştine 
autentice. Credinţa creştină şi Biserica sunt 
inseparabile in ortodoxie. Este imposibil să spunem 
că îl cunoaştem pe Hristos şi că ne împărtăşim din 
viaţa Sfintei Treimi, dar în acelaşi timp să fim 
creştini din afara Bisericii. Biserica este locul unde 
credinţa creştină este menţinută si unde omul se 
hraneste cu Hristos.

PRIMA DATA in BISERICA NOASTRA?

Cum este corect sa ma imbrac pentru biserica? Va 
cerem sa va imbracati modest si sa evitati 
imbracamintea extravaganta. Tinuta profesionala 
(“business casual”) este cea mai potrivita.

Ce trebuie sa stiu despre a aduce copiii la biserica? 
Copiii de toate varstele sunt bineveniti la orice 
slujba.Suntem foarte intelegatori atunci cand 
bebelusii si copiii mici sunt agitati in biserica, dar 
daca nu puteti sa linistiti copilul dupa un minut 
puteti sa il duceti in Camera Copiilor situata la 
intrarea in biserica, pe partea stanga.

POSIBILITATI



DARUIRE si DAINUIRE

Biserica, in ansamblul ei, nu inseamna doar 
oferta de activitati si servicii pe care cu drag le 
punem la dispozitia credinciosilor nostri, ci si 
multa administrare si consum (plati, reparatii, 

binefacere, achizitionare, etc). 

Biserica noastra se sustine in mod exclusiv 
din donatiile, serviciile si activitatile pe care le 

desfasoara.

Ca BISERICA sa poata EXISTA este nevoie 
de suma de 5500$ lunar.

Doar prin daruire, implicare si solidaritate 
putem sa o ajutam sa DAINUIASCA.

În fapte se arata credinta. (...) Credinta, fara 
fapte, nu exista. ( Sfântul Simeon Noul Teolog)

P R O G R A M  D E  AC T I V I TAT I  O F E R I T E  D E  B I S E R I CA  N OA S T R A

Preotul Teofil Arsene, parohul Bisericii ortodoxe romane Sfanta Maria, are o pregatire teologica 
desavarsita insumand 9 ani de studii teologice. El este cel care savarseste, cu o deosebita daruire si 

pricepere, incepand din anul 2007, serviciile religioase din parohia noastra. 
Scopul principal al acestor activitati este pastrarea unitatii parohiei si mentinerea credintei crestin-

ortodoxe spre scopul ei sfant - MANTUIREA.

ACTIVITATI RELIGIOASE 

❖ UTRENIE & SFANTA LITURGHIE  
(in fiecare duminica incepand cu ora 9.00) 

❖ VECERNIE&CATEHEZA  
  (in fiecare VINERI, incepand cu ora 18.00) 

❖ ACATIST (in fiecare sarbatoare cu cruce rosie din 
timpul saptamanii, incepand cu ora18.00)                                                         

SERVICII RELIGIOASE 

❖ SFANTUL MASLU (in posturi) 
❖ SPOVEDANIA (in posturi sau la cerere) 
❖ BOTEZURI, CUNUNII, INMORMANTARI (la cerere) 
❖ PARASTASE,  (la cerere) 
❖ AGHEZME (pentru noi nascuti, sfintitul caselor 

etc.)  
 ACTIVITATI DE SOCIALIZARE 

❖ Parohia Bisericii Sfanta Maria organizeaza 
activitati de socializare si de caritate ocazional 
cum ar fi: Hramul Bisericii~8 sept., Sarbatoarea 
Toamnei, Revelion, Dragobete, Craciun, mese 
comunitare, intalniri cu tinerii si cu adultii etc.)

Sfanta Liturghie Cununia

Botezul Parastas

Spovedania Agheazma


